
PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO
BRUTO

(gramos/litro
s/unidad)

PESO
NETO

(gramos/litro
s/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2
y 10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10
SI NO

01/10/2024 Nueves reforzadas colada de fecula de maiz fecula de maiz 0.5 487 x x x 45 95 58 10 10 10 10
 X

01/10/2024 Nueves reforzadas leche 11 10560 X x x
X

01/10/2024 Nueves reforzadas SANDWICH DE QUESO QUESO 3 1248 x x x 4 4 10 10 10 10
X

01/10/2024 Nueves reforzadas GRANADILLA GRANADILLA 10 2896 x x x 10 10 10 10
X

01/10/2024 almuerzo carne de res en trozos a las finas hierbas carne 4 4005 x x x 40 91 62 10 10 10 10
X

01/10/2024 almuerzo arroz con zanahoria arroz 1.5 1502 x x x
35

89 59 10 10 10 10
X

01/10/2024 almuerzo zanahoria 0.7 648 x x x

01/10/2024 almuerzo ahuyama con arveja verde fresca ahuyama 2.6 1954 x x x 44 84 56 10 10 10 10
X

01/10/2024 almuerzo arveja 0.6 520

01/10/2024 almuerzo papa criolla al vapor papa criolla 2.6 2760 x x x 35 88 49 10 10 10 10
X

01/10/2024 almuerzo sopa de conchitas conchitas 0.5 478 x x x 60 91 54 10 10 10 10
X

01/10/2024 almuerzo murillo 0.1 94.0 x x x
X

01/10/2024 almuerzo JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol 4.7 2786 x x x 3.2 4 10 10 10 10
X

01/10/2024 ONCES YOGURT YOGURT 10 10170 x x x 4 4 10 10 10 10
X

01/10/2024 ONCES FRUTA MANZANA 6 5439 x x x 10 10 10 10
X

Diligenciar: 

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFEL URIBE URIBE                      SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS 

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS                               OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

MPO EN MINUT

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO

 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:        PAOLA MARTINEZ   TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  21.095.242          CARGO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO

Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFEL URIBE URIBE                   SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS 

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS                            OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO
BRUTO

(gramos/litro
s/unidad)

PESO
NETO

(gramos/litro
s/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2 y
10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10
SI NO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:        PAOLA MARTINEZ   TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  21.095.242          CARGO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO
Diligenciar: 
Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO

02/10/2024 Nueves reforzadas leche leche 11 1056 x x x 20 95 55 10 10 10 10
X

NINGUNA 

02/10/2024 Nueves reforzadas huevos pericos huevos 43 2,580 x x x 35 83 65 10 10 10 10
X

NINGUNA 

02/10/2024 Nueves reforzadas arepa de maiz harina de maiz 1 960 x x X 30 81 58 10 10 10 10
X

NINGUNA 

02/10/2024 Nueves reforzadas fruta mango 10 4640 x x 10 10 10 10
X

NINGUNA 

02/10/2024 almuerzo garbanzo garbanzo 1 960 x x X 40 92 55 10 10 10 10
X

NINGUNA 

02/10/2024 almuerzo carne de cerdo en trozos guisada carne de cerdo 4 4050 x x X 40 95 65 10 10 10 10
X

NINGUNA 

02/10/2024 almuerzo arroz con fideos arroz 2 1863 x x x 35 94 60 10 10 10 10
X

NINGUNA 

02/10/2024 fideos 2 184 x x x

02/10/2024 almuerzo zanahoria rayada con tomate y perejil NA NA x x x 25 6 4 10 10 10 10
X

NINGUNA 

02/10/2024 almuerzo platano maduro cocido con canela platano maduro 4 2400 x x x 30 80 68 10 10 10 10
X

NINGUNA 

02/10/2024 almuerzo jugo de mora MORA 3 2656 x x x 4 4 10 10 10 10
X

NINGUNA 

02/10/2024 onces colada de fecula de maiz fecula de maiz 0.5 398 x x x 35 65 45 10 10 10 10
X

NINGUNA 

02/10/2024 onces leche 11 10560 x x x
X

NINGUNA 

02/10/2024 onces pera en trocitos pera 5.5 4640 x x x 10 10 10 10
X

NINGUNA 

zanahoria rayada con tomate y pereji



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO
BRUTO

(gramos/litro
s/unidad)

PESO
NETO

(gramos/litro
s/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2
y 10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10
SI NO

03/10/2024 Nueves reforzadas colada de avena harina de avena 0.5 420 x x x 40 91 62 10 10 10 10
X

03/10/2024 Nueves reforzadas leche 11 10560 x x x
X

03/10/2024 Nueves reforzadas huevos revueltos huevos 36 2160 x x x 25 86 55 10 10 10 10
X

03/10/2024 almuerzo carne de res molida a la boloñesa carne de res molida 4 4050 x x X 35 92 70 10 10 10 10
X

03/10/2024 almuerzo spaguettis spaguettis 2224 x x X 35 85 60 10 10 10 10
X

03/10/2024 almuerzo deditos de arracacha arracacha 4 3040 x x X 35 93 75 10 10 10 10
X

03/10/2024 huevos 7 420

03/10/2024 almuerzo espinaca papaya, mango y crema de leche no aplica no aplica x x x 4 4 10 10 10 10

X

03/10/2024 almuerzo jugo de melon melon 5.5 2656 x x x 4 4 10 10 10 10
X

03/10/2024 onces sorbete de banano banano 4 2656 x x X 4 4 10 10 10 10
 X

03/10/2024 onces leche 11 10,560 x x X
X

Diligenciar: 

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE                       SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS 

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS DAZA                             OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO

spinaca papaya, mango y crema de lech

<

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:        PAOLA MARTINEZ   TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  21.095.242          CARGO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO

Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa, para las unidades operativas de operación directa se escribira SDIS.

Fecha:  día mes y año (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspección del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparación, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparación:  registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

2.5



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE                         SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS 

COORDINADOR O RESPONSABLE: PORTAL DE LOS SUEÑOS                                 OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO
(gramos/litros/u

nidad)

PESO NETO
(gramos/litros/u

nidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2
y 10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10
SI NO

04/10/2024 Nueves reforzadas chocolate con leche chocolate 0,5 498 x x x 25 90 63 10 10 10 10
x

NINGUNA 

04/10/2024 Nueves reforzadas leche 11 10,690 x x x 10 10 10 10
x

NINGUNA 

04/10/2024 Nueves reforzadas queso queso 3 1184 x x x 4 4 10 10 10 10
x

NINGUNA 

04/10/2024 Nueves reforzadas papaya papaya 7 4576 x x x 10 10 10 10
x

NINGUNA 

04/10/2024 almuerzo higado de res en trozos encebollado higado de res 3.5 3385,0 X x x 35 89 70 10 10 10 10
x

NINGUNA 

04/10/2024 almuerzo arroz blanco arroz blanco 2 1678 x x X 10 10 10 10
x

NINGUNA 

04/10/2024 almuerzo arroz con pimenton PIMENTON 0.5 350 x x X 60 92 70 10 10 10 10
x

NINGUNA 

04/10/2024 almuerzo arveja verde fresca, zanahoria y habichuela no aplica no aplica X X X 35 4 4 10 10 10 10
x

NINGUNA 

04/10/2024 almuerzo yuca cocida yuca 3.2 2220 x X X 30 90 56 10 10 10 10
x

NINGUNA 

04/10/2024 almuerzo sopa de patacon Platano verde 3.6 X X X 40 95 60 10 10 10 10
x

NINGUNA 

04/10/2024 almuerzo murillo 0.1 98.6 x x X 10 10 10 10
x

NINGUNA 

04/10/2024 almuerzo jugo de maracuya maracuya 9.5 4898 x x x 4 4 10 10 10 10
x

NINGUNA 

04/10/2024 onces fruta granadilla LIBERADA x x x 10 10 1 0 10
x

NINGUNA 

04/10/2024 onces leche entera leche LIBERADA x x x 4 4 10 10 10 10
x

NINGUNA 

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:        PAOLA MARTINEZ   TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  21.095.242          CARGO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO
Diligenciar: 
Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO

rveja verde fresca, zanahoria y habichue

2106



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE                          SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS 

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS DAZA                              OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

X x x

x x x

x x X

X X X

x x X

x X X

x x X

x X X

x x x

x x x

x x x

x x x

X X x

x x x

Fecha: Memo INT
Página: 1 de 1

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO
(gramos/litros/u

nidad)

PESO NETO
(gramos/litros/u

nidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2 y
10

Evalúe
entre 2 y 10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe entre
2 y 10 SI NO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:MIGUEL ESPINOSA -LIZBETH MALDONADO TIPO DE DOCUMENTO: C.C  Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1031181434-1000249600   CARGO: PERSONAL DEL SERVICIO DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO
Diligenciar: 
Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa, para las unidades operativas de operación directa se escribira SDIS.

Fecha:  día mes y año (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspección del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparación, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparación:  registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO

7/10/2024 colada de fecula de maiz 40

7/10/2024

7/10/2024 30

7/10/2024 20

7/10/2024

7/10/2024 35

7/10/2024 60

7/10/2024 35

7/10/2024

7/10/2024 25

7/10/2024 60

7/10/2024

7/10/2024

7/10/2024 35

7/10/2024

7/10/2024

Nueves reforzadas

Nueves reforzadas

Nueves reforzadas huevo con mazorca

Nueves reforzadas mazorca

Nueves reforzadas pera

almuerzo carne de cerdo en trozos en salsa de piña

almuerzo arroz con fideos

almuerzo acelga con huevo

almuerzo

almuerzo papa criolla al vapor 

almuerzo sopa de arracacha

almuerzo

almuerzo jugo de fresa

onces sorbete de mango

onces

fecula de maiz 0.3 299.5 91 75 x NINGUNA

leche 10 10.680 x NINGUNA

huevos 43 2580 90 56 x NINGUNA

mazorca 0.5 452 93 60 x NINGUNA

pera 4.5 3876 x NINGUNA

carne de cerdo 3.5 3560 89 70 x NINGUNA

arroz 1.68 1682 93 60  x NINGUNA

acelga 2.8 2.560 68 55 x NINGUNA

huevos 9 540 x NINGUNA

papa criolla 2.7 2430 80 65 x NINGUNA

Arracacha 3.1 2467 92 65 x NINGUNA

murrillo 0.1 98.4 x NINGUNA

fresa 2.5 2432 x NINGUNA

mango 4.5 2686 75 60 x NINGUNA

leche 8 10.680 x NINGUNA

10 10 10 10

10 10 10 10

10 10 10 10

10 10 10 10

10 10 10 10

10 10 10 10

10 10 10 10

10 10 10 10

10 10 10 10

10 10 10 10

10 10 10 10

10 10 10 10

10 10 10 10

10 10 10 10

10 10 10 10



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

TEMPERATURA
ALIMENTO TERMINADO

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc

                    ¿'

Versión: 0

Fecha: Memo INT 2019026406 - 31/05/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE                         SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS .                                 OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:MIGUEL ESPINOSA -LIZBETH MALDONADO TIPO DE DOCUMENTO: C.C  Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1031181434-1000249600   CARGO: PERSONAL DEL SERVICIO DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar: 
Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.

FECHA
(dd/mm/aaaa) HORA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO
PESO BRUTO

(gramos)
PESO NETO

(gramos)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y 10 SI NO

8/10/2024

8/10/2024

8/10/2024

8/10/2024

8/10/2024

8/10/2024

8/10/2024

8/10/2024

8/10/2024

8/10/2024

8/10/2024

8/10/2024

NUEVES REFORZADAS sorbete de mango mango 5 2686 x x x 20 4 4 10 10 10 10 x NINGUNA 

NUEVES REFORZADAS  leche 10 10680 x x x 10 10 10 10 x NINGUNA 

NUEVES REFORZADAS porcion queso queso doble crema 3 1296 x x x 15 4 4 10 10 10 10 x NINGUNA 

ALMUERZO arveja guisada arveja verde seca 1 880 x x x 120 98 62 10 10 10 10 x NINGUNA 

ALMUERZO ensalada pepino, tomata y cilantro NA NA x x x 20 4 4 10 10 10 10 x NINGUNA 

ALMUERZO pechuga  guisada pechuga 4 3998 x x x 60 90 60 10 10 10 10 x NINGUNA 

ALMUERZO arroz de zanahoria arroz 1.5 1464 x x x 60 90 60 10 10 10 10 x NINGUNA 

ALMUERZO croqueta de yuca yuca 3 2260 x x x 40 98 62 10 10 10 10 x NINGUNA 

ALMUERZO croqueta de yuca huevo 5 300

ALMUERZO jugo de uva uva 3 2628 x x x 20 4 4 10 10  10 10 x NINGUNA 

ONCES kumis kumis 10 10680 x x x 20 4 4 10 10 10 10 x NINGUNA 

ONCES fruta patilla 10.5 4160 x x x 10 1 1 10 x NINGUNA 

salada pepino, tomata y cilan
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE                         SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS .                                 OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL
PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

                    ¿'

Versión: 0

Fecha: Memo INT 2019026406 - 31/05/2019

Página: 1 de 1

FECHA
(dd/mm/aaaa) HORA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO
PESO BRUTO

(gramos)
PESO NETO

(gramos)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

TEMPERATURA
ALIMENTO TERMINADO

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2 y
10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y 10 SI NO

09/10/2024 NUEVES REFORZADAS leche leche 10 10050 x x x 20 90 60 10 10 10 10 X NINGUNA

09/10/2024 NUEVES REFORZADAS tortilla dehuevo queso huevo 2580 2663 x x x 30 98 62 10 10 10 10 X NINGUNA

09/10/2024 NUEVES REFORZADAS queso 0.5 289 x x x 10 10 10 10 X NINGUNA

09/10/2024 NUEVES REFORZADAS fruta patilla 14.9 9754 x x x 16 16 10 10 10 10 X NINGUNA

09/10/2024 ALMUERZO hamburguesa de carne carne molida 3.5 3506 x x x 40 97 63 10 10 10 10 X NINGUNA

09/10/2024 ALMUERZO Huevo 9 540

09/10/2024 ALMUERZO ensalada de conchitas con verdura y
mayonesa NA NA x x x 45 90 16 10 10 10 10 X NINGUNA

09/10/2024 ALMUERZO platano con bocadillo platano maduro 3.8 2330 x x x 45 90 60 10 10 10 10 X NINGUNA

09/10/2024 ALMUERZO jugo de mango  mango 7 3976 x x x 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA

09/10/2024 ONCES onces  chocolate chocolate 0.5 476 30 90 62 10 10 10 10 X NINGUNA

09/10/2024 ONCES leche 10 10050 x 10 10 10 10 X NINGUNA

a de conchitas con verdura y ma

x x x

x x



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

                    ¿'

Versión: 0

Fecha: Memo INT 2019026406 - 31/05/2019

Página: 1 de 1

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

TEMPERATURA
ALIMENTO TERMINADO

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE                         SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS .                                 OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y 10 0,5 Evalúe entre

2 y 10 SI NO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:ANGIE CAROLINA -LIZBETH MALDONADO TIPO DE DOCUMENTO: C.C  Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1031181434-1000249600   CARGO: PERSONAL DEL SERVICIO DE ALIMENTOS

FECHA
(dd/mm/aaaa) HORA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO
BRUTO
(gramos)

PESO NETO
(gramos)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

10/10/2024

10/10/2024

10/10/2024 43

10/10/2024 7.3 4876

10/10/2024 3.5

10/10/2024 2 1876

10/10/2024

10/10/2024

10/10/2024

10/10/2024

10/10/2024

10/10/2024 0.5 505

10/10/2024

10/10/2024

10/10/2024 8 4659

NUEVES REFORZADAS
colada de avena avena

0,5 483 x x x 40 90 60 10 10 10 10 X NINGUNA

NUEVES REFORZADAS
leche

10 10260 x x x 10 10 10 10 X NINGUNA

NUEVES REFORZADAS
huevos pericos huevos

2580 x x x 30 98 62 10 10 10 10 X NINGUNA

NUEVES REFORZADAS
fruta papaya

x x x 15 16 16 10 10 10 10 X NINGUNA

ALMUERZO
pescado a laplancha

filete de merluza 3420 x x x 40 92 60 10 10 10 10 X NINGUNA

ALMUERZO
arroz blanco arroz

x x x 60 95 60 10 10 10 10 X NINGUNA

ALMUERZO no aplica no aplica x x x 20 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA

ALMUERZO
sopa de fideo sopa de fideo

no aplica no aplica x x x 60 95 62 10 10 10 10 X NINGUNA

ALMUERZO
murillo

0.1 0.96 x x x 10 10 10 10 X NINGUNA

ALMUERZO
tajada de platano platano

4 2340 x x x 93 64 10 10 10 10 X NINGUNA

ALMUERZO
jugo de lulo lulo

4.5 2580 x x x 15 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA

ONCES
arroz de leche arroz

x x X 60 92 61 10 10 10 10 X NINGUNA

ONCES
leche

8 7620 x x x 10 10 10 10 X NINGUNA

ONCES queso campesino 3 1500 x x 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA

ONCES
FRUTA

manzana x x X 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

e espinaca manzana y cre Ensalada de espinaca manzana

 

0

OBJETIVO

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE                          SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS 

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS.                                 OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE
COMIDA

NOMBRE
DE LA PREPARACIÓN

NOMBRE
DEL ALIMENTO

PESO BRUTO
(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO
(gramos/litros/

unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2 y
10

Evalúe
entre 2 y 10

Evalúe entre 2 y
10

Evalúe entre
2 y 10 SI NO

 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:                                 TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1033766354.           CARGO:PERSONAL SERVICIO DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO
Diligenciar: 
Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa, para las unidades operativas de operación directa se escribira SDIS.

Fecha:  día mes y año (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspección del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparación, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparación:  registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO

COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

50
10

45

50

50

45

11/10/2024 Arepa de maiz

11/10/2024

11/10/2024 chocolate con leche 

11/10/2024

11/10/2024

11/10/2024

11/10/2024

11/10/2024

11/10/2024

11/10/2024

11/10/2024

11/10/2024

11/10/2024

11/10/2024

desayuno 

desayuno 

desayuno 

Almuerzo

Almuerzo goulash de higado de res

Almuerzo

Almuerzo

Almuerzo arroz con fideos 

Almuerzo  

Almuerzo sopa de sancocho 

Almuerzo sopa de sancocho

Almuerzo

onces Leche con ojuelas 

onces

harina de maiz 1 900 X NINGUNA

mantequilla 0.2 150 X NINGUNA

chocolate 0,5 510 X NINGUNA

leche 10 10050 X NINGUNA

higado de res 4 3996 X NINGUNA

zanahoria 1.9 1321 X NINGUNA

arveja 0.8 765 X NINGUNA

arroz 2 1865 X NINGUNA

fideos 0.2 165 X NINGUNA

papa 2.2 1275 X NINGUNA

platano 2.3 1459 X NINGUNA

ahuyama 2.3 1438 X NINGUNA

leche 10 10050 X NINGUNA

Hojuelas de maiz 1.5 1275 X NINGUNA

x x x

x x x

x x x

 x x x

x  x  x

x x x

x  x x

x x x

x x x

x  x x

x  x x

x x x

 x x  x

 x  x  x

80 55 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10

86 50 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10

93 55 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10

90 60 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10

80 75 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD : RAFAEL URIBE URIBE                      SERVICIO SOCIAL:  JI CCOFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS

COORDINADOR O RESPONSABLE:NELLY VARGAS                                  OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO
BRUTO

(gramos/litro
s/unidad)

PESO
NETO

(gramos/litro
s/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2
y 10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe entre 2
y 10

Evalúe
entre 2 y

10
SI NO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: PAOLA MARTINEZ- MARLENY SARAZA  TIPO DE DOCUMENTO: CC. 21095242-52099931       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 21095242-52099931           CARGO:PERSONAL SERVICIO DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO
Diligenciar: 
Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO

15/10/2024 colada de avena 45

15/10/2024

15/10/2024

15/10/2024 fruta

15/10/2024

15/10/2024

15/10/2024 35

15/10/2024

15/10/2024

15/10/2024

15/10/2024

15/10/2024

15/10/2024

15/10/2024

15/10/2024

15/10/2024

15/10/2024

avena  molida 0.5 2692 95 59 X NINGUNA

leche 10 10050 X NINGUNA

Queso doble crema 3 1265 X NINGUNA

papaya 6.7 4080 X NINGUNA

almuerzo Tortilla corazones de pollo corazones de pollo 2 1808 X NINGUNA

almuerzo huevos 10 1440 X NINGUNA

almuerzo arroz 1.5 1484 87 35 X NINGUNA

almuerzo zanahoria 0.8 722 X NINGUNA

almuerzo calabaza 1.6 1195 X NINGUNA

almuerzo arveja 2.1 3469 X NINGUNA

almuerzo yuca 3.1 2132 X NINGUNA

almuerzo fideos 0.5 437 X NINGUNA

murillo 0.1 85.5 X NINGUNA

almuerzo fresa 2.8 2543 X NINGUNA

leche 9 9210 X NINGUNA

mantecada 82 X NINGUNA

pera 4.7 4080 X NINGUNA

Nueves reforzadas

Nueves reforzadas

Nueves reforzadas

Nueves reforzadas

x x x

x x x

Queso  x x x

x x x

x x x

x x x

arroz con zanahoria x x x

x x x 76

calabaza guisada con arveja verde x x x 25 82 80

x x x 76

yuca cocida x x x 30 90 60

sopa de fideos x x x 76

 76

jugo de fresa x x x

onces leche x x x

onces  

onces fruta x x  x 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10

35 90 85

90

90

90

90

40 96 60

25 90 58

60

60

60

60



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:RAFAEL URIBE URIBE                         SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: .    NELLY VARGAS DAZA                             OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO
BRUTO

(gramos/litro
s/unidad)

PESO
NETO

(gramos/litro
s/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2
y 10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y
10

Evalúe
entre 2 y

10
SI NO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CARMEN RODRIGUEZ - MILENA TEJEDOR  TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 52832044 - 1022931838           CARGO:PERSONAL SERVICIO DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO
Diligenciar: 
Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa, para las unidades operativas de operación directa se escribira SDIS.

Fecha:  día mes y año (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspección del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparación, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparación:  registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO

16/10/2024 changua 

16/10/2024 30

16/10/2024 30

16/10/2024 35

16/10/2024 35

16/10/2024 10

16/10/2024 30

16/10/2024 30

16/10/2024 30

16/10/2024 30

16/10/2024

16/10/2024

16/10/2024

carne de res en trozos asada

Nueves reforzadas

Nueves reforzadas

Nueves reforzadas

almuerzo arroz con fideos

almuerzo

almuerzo papa criolla al vapor

almuerzo sopa de verduras 

almuerzo

almuerzo

almuerzo  ahuyama

onces sorbete de mango 

onces

onces  

leche 10 10050 x NINGUNA

huevos 42 3840 80 60 x NINGUNA

carne de res 4 4000 90 80 x NINGUNA

arroz 2 1856 87 35 x NINGUNA

fideos 0.2 163 87 35 x NINGUNA

papa criolla 2.5 2220 90 60 x NINGUNA

arveja 0.5 475 80 75 x NINGUNA

zanahoria 0.5 475 90 60  x NINGUNA

habichuela 0.5 475 90 60 x NINGUNA

0.6 327 90 60 x NINGUNA

mango 5.4 3864 x NINGUNA

leche 10 10050 x NINGUNA

torta sabor a queso 82 x NINGUNA

x x x

x x x

x x x

x  x x

x x x

x x  x

x x x

x x x

x x x

x x x

x x x

x x x

 x  x  x

35 90 85 10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE                   SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS 

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS DAZA                              OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO
BRUTO

(gramos/litro
s/unidad)

PESO
NETO

(gramos/litro
s/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2
y 10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y
10

Evalúe
entre 2 y

10
SI NO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: PAOLA MARTINEZ-MARLENY SARAZA  TIPO DE DOCUMENTO: CC. 21095242-52099932       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 52832044 - 1022931838           CARGO:PERSONAL SERVICIO DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO

17/10/2024 colada de mezcla de vegetales 25

17/10/2024

17/10/2024

17/10/2024 frijoles 35

17/10/2024

17/10/2024

17/10/2024 35

17/10/2024

17/10/2024

17/10/2024 30

17/10/2024 25

17/10/2024 30

17/10/2024

17/10/2024

Nueves reforzadas

Nueves reforzadas

Nueves reforzadas Queso  

almuerzo

almuerzo

almuerzo

almuerzo carne de res molida

almuerzo

almuerzo

almuerzo arroz blanco

almuerzo platano maduro asado

onces arroz con leche 

onces arroz con leche 

onces arroz con leche 

0.5 487 46 46 x NINGUNA

leche 10 10170 x NINGUNA

Queso doble crema 3 1265 x NINGUNA

frijoles 1 925 90 59 x NINGUNA

tomate 0,7 653 x NINGUNA

cebolla 0.2 185 x NINGUNA

carne de res molida 4 48987 65 55 x NINGUNA

tomate 0.8 698 x NINGUNA

cebolla 0.3 267 x NINGUNA

arroz 2 1996 90 75 x NINGUNA

platano maduro 4.1 2532 80 60 x NINGUNA

arroz 7 687 91 60 x NINGUNA

leche 8 8811 x NINGUNA

Queso Campesino 3 1500 x NINGUNA

arina de mezcla de vegetale x x x

X x x

x x x

X x X

x x X

X X X

X X X

X X X

x x X

x X X

X X X

x x X

x X X

x x X

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

4 4 10 10 10 10 10

38 87 83

35 93 85



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE                         SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS .                                 OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO
BRUTO

(gramos/litro
s/unidad)

PESO
NETO

(gramos/litro
s/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2
y 10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe entre 2
y 10

Evalúe
entre 2 y

10
SI NO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: PAOLA MARTINEZ- MARLENY SARAZA  TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:21095242 - 52099932         CARGO:PERSONAL SERVICIO DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO

18/10/2024 chocolate con leche 28

18/10/2024

18/10/2024 huevos pericos 56

18/10/2024

18/10/2024

18/10/2024 28

18/10/2024

18/10/2024 25

18/10/2024

18/10/2024

18/10/2024 25

18/10/2024

18/10/2024

18/10/2024

18/10/2024

Nueves reforzadas

Nueves reforzadas

Nueves reforzadas

Nueves reforzadas

Nueves reforzadas

almuerzo goulash de higados de pollo

almuerzo

almuerzo spaguettis

almuerzo

almuerzo

almuerzo papa chips

jugo jugo

onces yogurt

onces fruta

onces galletas 

chocolate 0.5 487 78 57 X NINGUNA

leche 10 10620 X NINGUNA

huevos 42 2712 87 59 X NINGUNA

tomate 0.5 453 X NINGUNA

cebolla 1 956 X NINGUNA

higados de pollo 2.5 25OO 92 55 X NINGUNA

zanahoria 1.1 896 X NINGUNA

spaguettis 2 2178 45 30 X NINGUNA

tomate 0.3 293 X NINGUNA

cebolla 5 447 X NINGUNA

papa chips 3.3 1786 50 35 x NINGUNA

piña 5 2810 x NINGUNA

yogurt 10 10380 x NINGUNA

manzana 5.5 4597 x NINGUNA

galletas de leche 80 x NINGUNA

NINGUNANINGUNA

x x x

 x x x

X x X

x  x X

x X X

x  X X

x x X

 x X X

x x X

x X X

x x x

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

10 10 10 10 10 10 10

35 90 85



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE                    SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS
COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS                            OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO
BRUTO

(gramos/lit
ros/unidad

)

PESO
NETO

(gramos/litr
os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES
LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN TIEMPO

EN
MINUTOS

TEMPERATURA
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10 SI NO

21/10/2024 Nueves reforzadas colada de harina de platano harina de platano 0.5 480 x x x 30 95 59 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 Nueves reforzadas leche 10 10830 x x x
35 90 85

10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 almuerzo pechuga 4 4000 X x X 30 85 65 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 almuerzo tomate 0.3 298 x x X 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 almuerzo cebolla 0.2 186 X X X 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 almuerzo arroz con fideos arroz 2 1757 X X X
25

90 45 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 almuerzo fideos 0.2 164 x x X 35 87 35 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 almuerzo ajiaco papa pastusa 0.8 729 x x X 30 90 57 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 almuerzo papa sabanera 1.7 1224 x X X 45 78 55 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 almuerzo papa criolla 1 780 X X X 25 86 65 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 almuerzo arracacha 1.8 1568 x x X 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 almuerzo arveja 0.7 618 x X X 45 78 55 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 almuerzo maiz 1 758 X x X 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 onces sorbete de guanabana guanabana 4 2176 x x X 4 4 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

21/10/2024 onces leche 10 10830 X X X 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

OBJETIVO

Evalúe entre 2 y Evalúe entre 2

pechuga de pollo en trozos guisada

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: PAOLA MARTINEZ- MARLENY SARASA  TIPO DE DOCUMENTO: CC. Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 21095242-52099931 CARGA:PERSONAL SERVICIO DE ALIMENTOS

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1SRZBAW5uuMlOCWRoS9biJOXJ3ad8w6v5/edit?gid=1773288509#gid=1773288509 1/2



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE             SERVICIO SOCIAL:  JIC COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS 

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS DAZA                                 OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO
(gramos/litros/u

nidad)

PESO NETO
(gramos/litros/u

nidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2 y
10

Evalúe entre
2 y 10

Evalúe entre 2 y
10

Evalúe entre
2 y 10 SI NO

22/10/2024 NUEVES REFORZADAS colada de fecula de maiz fecula de maiz 0.3 298 x x x 48 93 62 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA 

22/10/2024 NUEVES REFORZADAS leche 10 9,620 x x x
35 90 85

10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA 

22/10/2024 NUEVES REFORZADAS huevos revueltos huevos 43 2712 x x x 25 90 58 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA 

22/10/2024 NUEVES REFORZADAS patilla en trozos PATILLA 11 4550 x x X 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA 

22/10/2024 ALMUERZO carne de cerdo en trozos asada carne de cerdo 4 4979 x x X 40 96 60 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA 

22/10/2024 ALMUERZO arroz blanco arroz 2 1632 x x X 60 89 59 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA 

22/10/2024 ALMUERZO pepino guisado pepino 2.5 2040 x x X 30 96 65 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA 

22/10/2024 ALMUERZO papa criolla chorreada papa criolla 2.4 1047 x x X 30 89 60 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA 

22/10/2024 ALMUERZO sopa de arroz SOPA DE ARROZ NA NA x x X 60 88 62 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA 

22/10/2024 ALMUERZO CARNE MURILLO 0.1 0.97 x x x 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA 

22/10/2024 ALMUERZO JUGO DE MELON MELON 5.4 2416 x x x 4 4 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA 

22/10/2024 ONCES KUMIS KUMIS 10 9620 x x x 4 4 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA 

22/10/2024 ONCES PERA PERA 6 4987 x x x 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  PAOLA MARTINEZ, MARLENY SARAZA    TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  21.095.242 -  53.099.931           CARGO:PERSONAL SERVICIO DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar: 

Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:    RAFAEL URIBE                        SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS 

COORDINADOR O RESPONSABLE:             NELLY VARGAS                               OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO
(gramos/litros/u

nidad)

PESO NETO
(gramos/litros/u

nidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2 y
10

Evalúe entre
2 y 10

Evalúe entre
2 y 10

Evalúe entre
2 y 10 SI NO

23/10/2024 Nueves reforzadas leche leche 10 10290 x x x 25 92 64 10 10 10 10 10 10 10
x

NINGUNA

23/10/2024 Nueves reforzadas huevo cocido huevos 70 4,200 x x x 20 89 61 10 10 10 10 10 10 10
x

NINGUNA

23/10/2024 Nueves reforzadas PERA PERA 5 4,520 x X x 10 10 10 10 10 10 10
x

NINGUNA

23/10/2024 almuerzo lentejas lentejas 1 935 X x x 45 88 52 10 10 10 10 10 10 10
x

NINGUNA

23/10/2024 almuerzo carne de res en trozos asada carne de res 4 4006 X X X 35 93 65 10 10 10 10 10 10 10
x

NINGUNA

23/10/2024 almuerzo arroz con zanahoria arroz 2 1621 x x X 60 87 35 10 10 10 10 10 10 10
x

NINGUNA

23/10/2024 almuerzo yuca cocida yuca 3 2340 x X X 47 84 59 10 10 10 10 10 10 10
x

NINGUNA

23/10/2024 almuerzo JUGO DE LULO LULO 4.5 2588 x X x 4 4 10 10 10 10 10 10 10
x

NINGUNA

23/10/2024 once Ensalada de frutas x x x 10 10 10 10 10 10 10
x

NINGUNA

23/10/2024 once QUESO RAYADO QUESO 3 1248 x x x 4 4 10 10 10 10 10 10 10
x

NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  PAOLA MARTINEZ Y MARLENY SARAZA    TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  21.095.242 -  53.130.561           CARGO:PERSONAL SERVICIO DE ALIMENTOS

OBJETIVO



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE                    SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS 

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS                            OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO
(gramos/litros/u

nidad)

PESO NETO
(gramos/litros/unid

ad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2 y
10

Evalúe entre
2 y 10

Evalúe entre 2
y 10

Evalúe entre
2 y 10 SI NO

24/10/2024 Nueves reforzadas sorbete de guayaba guayaba 4 2618 x x x NA 4 4 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

24/10/2024 Nueves reforzadas leche 10 10410 x x x 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

24/10/2024 Nueves reforzadas huevos pericos huevos 43 2812 X x x 42 86 57 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

24/10/2024 almuerzo pescado guisado merluza, filete 4 4005 X X X 42 93 56 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

24/10/2024 almuerzo arroz con cilantro arroz 2 1832 x X X 60 90 63 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

24/10/2024 almuerzo verduras cocidas con mayonesa verduras cocidas con mayonesa NO APLICA NO APLICA x x X 25 91 65 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

24/10/2024 almuerzo SOPA DE COLICERO SOPA DE COLICERO NO APLICA NO APLICA x X X 60 89 56 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

24/10/2024 almuerzo CARNE MURILLO 0.1 0.09 X x x 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

24/10/2024 almuerzo tajadas de platano platano 4 3187 x x x 38 88 66 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

24/10/2024 almuerzo jugo de maracuya maracuya 7.2 3189 x x x 4 4 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

24/10/2024 onces YOGURT YOGURT 10 10410 x x x 4 4 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

24/10/2024 onces PAPAYA EN TROCITOS PAPAYA 9.6 4570 x x x 10 10 10 10 10 10 10
X

NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  PAOLA MARTINEZ, MARLENY SARAZA    TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  21.095.242 -  53.130.561           CARGO:PERSONAL SERVICIO DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar: 
Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE                          SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS  

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS DAZA                       OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO
BRUTO

(gramos/litro
s/unidad)

PESO
NETO

(gramos/litro
s/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2
y 10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10
SI NO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:        PAOLA MARTINEZ   TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  21.095.242          CARGO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO
Diligenciar: 
Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa, para las unidades operativas de operación directa se escribira SDIS.

Fecha:  día mes y año (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspección del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparación, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparación:  registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO

28/10/2024 Nueves reforzadas Colada de harina de platano Harina de platano 0.5 480

28/10/2024 Nueves reforzadas Leche 11.00 10,830

28/10/2024 Nueves reforzadas Huevo cocido Huevos 62

28/10/2024 Nueves reforzadas Fruta Pera 4.50 4240 x x x

28/10/2024 almuerzo Pechuga de pollo en trozos en salsa blanca Pechuga de pollo

28/10/2024 almuerzo Arroz con cilantro Arroz 1.5 1409 x x x

28/10/2024 almuerzo Espinaca con huevo Huevo 8 x x x

28/10/2024 almuerzo Papa cocida con cascara Papa común 3.9 3169 x x x

28/10/2024 almuerzo Sopa de avena Avena 0.5 414 x x x

28/10/2024 almuerzo Murillo 0.1 87.9 x x x

28/10/2024 almuerzo Jugo de piña Piña 4.5 2436 x x x

28/10/2024 onces fruta Mandarina 6.1 6240 x x x

28/10/2024 onces Colada de avena Harina de avena 0.5 498

28/10/2024 onces Leche 9 9690

x x x 30 95 59 10 10 10 10 10 10 10 X NINGUNA

x x x 30 95 59 10 10 10 10 10 10 10 X NINGUNA

x x x 35 90 85 10 10 10 10 10 10 10 X NINGUNA

10 10 10 10 10 10 10 X NINGUNA

10 10 10 10 10 10 10 X NINGUNA

10 10 10 10 10 10 10 X NINGUNA

10 10 10 10 10 10 10 X NINGUNA

x x x 35 90 85 10 10 10 10 10 10 10 X NINGUNA

3720

480

30 88 70

30 93 60 10 10 10 10 10 10 10 X

35 90 85 10 10 10 10 10 10 10 X

35 90 85 10 10 10 10 10 10 10 X

10 10 10 10 10 10 10 X

10 10 10 10 10 10 10 X

4 4000 X x X 30 85 65 10 10 10 10 10 10 10 X NINGUNA

58

60

81 52

80 30

NINGUNA 

NINGUNA 

NINGUNA 

NINGUNA 

NINGUNA 



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFEL URIBE URIBE                      SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS 

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS                               OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO
BRUTO

(gramos/litro
s/unidad)

PESO
NETO

(gramos/litro
s/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2
y 10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10
SI NO

29/10/2024 Nueves reforzadas colada de fecula de maiz fecula de maiz 0.5 487 x x x 35 95 62 10 10 10 10
 X

NINGUNA

29/10/2024 Nueves reforzadas leche 11 10560 X x x
X

NINGUNA

29/10/2024 Nueves reforzadas SANDWICH DE QUESO QUESO 3 1248 x x x 4 4 10 10 10 10
X

NINGUNA

29/10/2024 Nueves reforzadas GRANADILLA GRANADILLA 10 2896 x x x 10 10 10 10
X

NINGUNA

29/10/2024 almuerzo carne de res en trozos a las finas hierbas carne 3.5 3184 x x x 40 92 72 10 10 10 10
X

NINGUNA

29/10/2024 almuerzo arroz con zanahoria arroz 2 1663 x x x
60

89 68 10 10 10 10
X

NINGUNA

29/10/2024 almuerzo zanahoria 0.7 687 x x x

29/10/2024 almuerzo ahuyama con arveja verde fresca ahuyama 2.5 1650 x x x 45 88 70 10 10 10 10
X

NINGUNA

29/10/2024 almuerzo arveja 1.2 1120

29/10/2024 almuerzo papa criolla al vapor papa criolla 2.5 2220 x x x 35 91 65 10 10 10 10
X

NINGUNA

29/10/2024 almuerzo sopa de conchitas conchitas 0.5 478 x x x 60 91 64 10 10 10 10
X

NINGUNA

29/10/2024 almuerzo murillo 0.1 94.0 x x x
X

NINGUNA

29/10/2024 almuerzo JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol 3 2436 x x x 3.2 4 10 10 10 10
X

NINGUNA

29/10/2024 ONCES YOGURT YOGURT 10 10170 x x x 4 4 10 10 10 10
X

NINGUNA

29/10/2024 ONCES FRUTA MANZANA 5.5 4640 x x x 10 10 10 10
X

NINGUNA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:        PAOLA MARTINEZ   TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  21.095.242          CARGO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO
Diligenciar: 
Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa, para las unidades operativas de operación directa se escribira SDIS.

Fecha:  día mes y año (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspección del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparación, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Fecha: Memo INT 2019043566 -
10/10/2019

MPO EN MINUT

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFEL URIBE URIBE                   SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS 

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS                            OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO
BRUTO

(gramos/litro
s/unidad)

PESO
NETO

(gramos/litro
s/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2 y
10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10
SI NO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:        PAOLA MARTINEZ   TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  21.095.242          CARGO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO
Diligenciar: 
Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa, para las unidades operativas de operación directa se escribira SDIS.

Fecha:  día mes y año (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspección del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparación, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparación:  registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO

30/10/2024 Nueves reforzadas leche leche 11 1056 x x x 20 95 55 10 10 10 10
X

NINGUNA 

30/10/2024 Nueves reforzadas huevos pericos huevos 54 3,240 x x x 35 83 65 10 10 10 10
X

NINGUNA 

30/10/2024 Nueves reforzadas arepa de maiz harina de maiz 1 960 x x X 30 81 58 10 10 10 10
X

NINGUNA 

30/10/2024 Nueves reforzadas fruta mango 11.6 5697 x x 10 10 10 10
X

NINGUNA 

30/10/2024 almuerzo garbanzo garbanzo 1 953 x x X 40 92 55 10 10 10 10
X

NINGUNA 

30/10/2024 almuerzo carne de cerdo en trozos guisada carne de cerdo 4 4050 x x X 40 95 65 10 10 10 10
X

NINGUNA 

30/10/2024 almuerzo arroz con fideos arroz 2 1863 x x x 35 94 60 10 10 10 10
X

NINGUNA 

30/10/2024 fideos 2 184 x x x

30/10/2024 almuerzo zanahoria rayada con tomate y perejil NA NA x x x 25 6 4 10 10 10 10
X

NINGUNA 

30/10/2024 almuerzo platano maduro cocido con canela platano maduro 4.2 2460 x x x 30 80 68 10 10 10 10
X

NINGUNA 

30/10/2024 almuerzo jugo de mora MORA 3 2656 x x x 4 4 10 10 10 10
X

NINGUNA 

30/10/2024 onces colada de fecula de maiz fecula de maiz 0.5 398 x x x 35 65 45 10 10 10 10
X

NINGUNA 

30/10/2024 onces leche 11 10560 x x x
X

NINGUNA 

30/10/2024 onces pera en trocitos pera 5.5 4640 x x x 10 10 10 10
X

NINGUNA 

zanahoria rayada con tomate y pereji



PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

FECHA
(dd/mm/aaaa) TIEMPO DE COMIDA NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN
NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO
BRUTO

(gramos/litro
s/unidad)

PESO
NETO

(gramos/litro
s/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN
MINUTOS

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL
ºc

FINAL
ºc Evalúe

entre 2
y 10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10

Evalúe
entre 2 y

10
SI NO

31/10/2024 Nueves reforzadas colada de avena harina de avena 0.5 420 x x x 40 91 62 10 10 10 10
X

31/10/2024 Nueves reforzadas leche 11 10560 x x x
X

31/10/2024 Nueves reforzadas huevos revueltos huevos 36 2160 x x x 25 86 55 10 10 10 10
X

31/10/2024 almuerzo carne de res molida a la boloñesa carne de res molida 4 4050 x x X 35 92 70 10 10 10 10
X

31/10/2024 almuerzo spaguettis spaguettis 2224 x x X 35 85 60 10 10 10 10
X

31/10/2024 almuerzo deditos de arracacha arracacha 4 3040 x x X 35 93 75 10 10 10 10
X

31/10/2024 huevos 7 420

31/10/2024 almuerzo espinaca papaya, mango y crema de leche no aplica no aplica x x x 4 4 10 10 10 10

X

31/10/2024 almuerzo jugo de melon melon 5.5 2656 x x x 4 4 10 10 10 10
X

31/10/2024 onces cambio de menú, por helado helado de crema 3.37 3370 x x X 10 10 10 10
 X

31/10/2024

Diligenciar: 

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE                       SERVICIO SOCIAL:  JI COFINANCIADO.                UNIDAD OPERATIVA: PORTAL DE LOS SUEÑOS 

COORDINADOR O RESPONSABLE: NELLY VARGAS DAZA                             OPERADOR:FUNDACIÓN CHAMINADE 

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO

spinaca papaya, mango y crema de lech

<

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:        PAOLA MARTINEZ   TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  21.095.242          CARGO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL  DILIGENCIAMIENTO

Subdirección Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa,  o localidad en donde está ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa, para las unidades operativas de operación directa se escribira SDIS.

Fecha:  día mes y año (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspección del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparación, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparación:  registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.
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